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Formål med webinaret

• Velkomst og introduktion

• Den nye kompensationsydelse

• Hvem er omfattet af målgruppen 

• Betingelser

• Det nye udmålingssystem – gruppe 1 og gruppe 2

• Positivlisten

• Kommunens vejledningspligt
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Personkredsen (uændret) 

Barnets lov § 86

• Forældre til børn med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne eller indgribende kronisk eller indgribende langvarig lidelse

Servicelovens § 100

• Borgere med en (lang)varig lidelse, der er af indgribende karakter i den 
daglige tilværelse, og som medfører, at der ofte må sættes ind med ikke-
uvæsentlige hjælpeforanstaltninger

• Borgere med medfødte lidelser med behov for diæt kan få diæten dækket, 
mens borgere med deformiteter eller særlig legemsbygning med behov for 
særligt tøj, kan få dækket tøj og sko
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Kompensationsberettigende udgift

• udgift ved forsørgelsen

• en direkte følge af den nedsatte funktion

• ligger ud over, hvad andre familier eller borgere betaler for

• tilsvarende aktiviteter eller udgifter

• nødvendig udgift for at familien / borgeren kan leve som andre

• sammenlignelige familier / borgere

• ikke kan dækkes efter andre bestemmelser eller anden lovgivning jf.

• sektoransvarlighedsprincippet
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Gruppe 1

Gruppe 1
• Sandsynliggjorte kompensationsberettigede udgifter over 6.960 kr. om 

året, svarende til 580 kr. om måneden (2026).
• Der fastlægges et overslag for det kommende år over de sandsynliggjorte 

løbende og enkeltstående kompensationsberettigede udgifter.
• Alle typer af merudgifter kan medtages – positivlisten gælder ikke i gruppe 

1!
• Overslaget skal udarbejdes ud fra offentligt tilgængelige statistiske 

oplysninger, eller ud fra et skøn over det typiske forbrug for borgere uden 
funktionsnedsættelse i samme alder og samme livssituation.

• Så snart det er konstateret, at de sandsynliggjorte 
kompensationsberettigede udgifter overstiger minimumsbeløbet, skal 
sagsbehandlingen standse og standardbeløbet på 1.155 kr. skal udbetales.
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Gruppe 2

• Dokumenterede kompensationsberettigede udgifter over 25.080 kr. om 
året, svarende til 2.090 kr. om måneden (2026).

• Udgifter inden for udgiftstyperne på positivlisten, herunder også 
”kattelemmen”

• Der udbetales et beløb svarende til de faktiske kompensationsberettigede 
udgifter og et standardbeløb på 523 kr. om måneden.

• De dokumenterede udgifter vurderes ud fra offentligt tilgængelige 
statistiske oplysninger, eller ud fra et skøn over det typiske forbrug for 
borgere uden funktionsnedsættelse i samme alder og livssituation

• Standardbeløbet på 523 kr. udbetales uden nogen form for dokumentation 
eller sandsynliggørelse
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Positivlisten

• Positivlisten fremgår af bekendtgørelsen

• Positivlisten angiver udtømmende, hvilke kategorier af udgiftstyper, 
der kan medtages

• Både løbende og enkeltstående kompensationsberettigede udgifter 
kan medtages i dokumentationen

• Det er de samlede dokumenterede udgifter inden for udgiftstyperne 
på positivlisten, som skal være på over 24.000 kr. om året/2000 kr. om 
måneden. 
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Positivlisten
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Kattelemmen
Markante kompensationsberettigende udgifter, 
der ikke er nævnet på positivlisten, kan indgå i 
gruppe 2, hvis:

• der er tale om én udgiftstype, der i sig selv 
udgør mere end 15.675 kr. årligt = 1.306,25 kr. 
månedligt

• Der er tale om kompensationsberettigende 
udgifter og udgiften dokumenteres

Eksempler

• Barnepige, pasning af barnet som ikke er afløsning

• Ødelæggelser i hjemmet

• Flytteudgifter
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Hjælp efter gruppe 1 eller 2?

• Det er borgeren, der skal ansøge om at kommunen træffer afgørelse 
om hjælp efter gruppe 1 eller gruppe 2

• Kommunen har ikke pligt til at afdække om borgeren kan få hjælp i 
den gruppe, der ikke er søgt om

• DOG skal kommunen uden at borgeren laver en ny ansøgning 
udbetale hjælp i gruppe 1, hvis borgeren har søgt i gruppe 2 men ikke 
har dokumenterede kompensationsberettigede udgifter over 24.000 
kr. om året – men opfylder betingelserne om udgifter over 6.600 kr. 
om året i gruppe 1

• Hvis man får hjælp efter gruppe 1, kan man efterfølgende søge om 
hjælp efter gruppe 2 – hvis der sker ændringer i behovet
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Kommunen skal vejlede!

Kommunen har pligt til at vejlede 

• Om hjælp efter de to grupper

• Om betingelserne for hjælp i 
gruppe 1 og gruppe 2

• Ud fra borgerens oplysninger om 
størrelsen på og typen af de 
kompensationsberettigede 
udgifter skal kommunen vejlede 
om, om borgeren bør søge efter 
gruppe 1 eller gruppe 2
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Enkeltstående udgifter

• Der kan ikke ske udbetaling af enkeltstående udgifter i gruppe 1 – 
enkeltstående udgifter kan indgå i udmålingen.

• Hvis der opstår en enkeltstående udgift for en borger i gruppe 1 som 
betyder at betingelserne for hjælp efter gruppe 2 er opfyldt, kan man søge 
om hjælp efter gruppe 2

• Mulighed for at borgere i gruppe 2 kan aftale med kommunen at 
enkeltstående kompensationsberettigede udgifter udbetales på det 
tidspunkt, hvor de er dokumenteret i stedet for i månedlige rater. 

• Aftalen indebærer at borgeren i mindst 12 måneder fra aftalen indgås 
fortsætter med at modtage hjælp i gruppe 2

© www.vhlarsen.dk



Leverandørudgifter 

• Der vil ikke længere være mulighed for at kommunen betaler 
bevilgede udgifter direkte til leverandør!

• Fremover udbetales alle kompensationsberettigede udgifter direkte 
til borgeren, som selv skal afholde udgifterne. 

• Det betyder fx at der ikke længere er mulighed for medicinbevilling til 
apoteket eller taxaordning.
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Flere børn med 
funktionsnedsættelse
• I gruppe 1 skal søskende i 2026 tilsammen sandsynliggøre 

kompensationsberettigende udgifter på mindst 6.960 kr. årligt = 580 kr. 
månedligt, og der udbetales ét standardbeløb på 1.155 kr. månedligt 
tilsammen.

• Men hvis begge søskende hver især opfylder minimumsbeløbet – altså 
hvis de hver kan sandsynliggøre mindst 6.960 kr. 
kompensationsberettigende udgifter årligt svarende til 580 kr. månedligt, 
udbetales der et standardbeløb til hver søskende.

• I gruppe 2 skal søskende i 2026 tilsammen overstige minimumsbeløbet på 
25.080 kr. årligt = 2.090 kr. månedligt for dokumenterede 
kompensationsberettigende udgifter fra positivlisten, og der udbetales det 
faktiske beløb for hvert barn samt ét standardbeløb på 523 kr. månedligt.
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Hvornår overgår vi til nye regler?

• Kommunerne har 2 år til at implementere de nye regler ift 
eksisterende sager. 

• Nye ansøgninger indgivet fra 1.9.2025 behandles efter de nye regler

• Ansøgninger der er indgivet før 1.9.2025, men som ikke er 
færdigbehandlet, behandles efter gamle regler

• Klagesager der vedrører afgørelser før 1.9.2025 behandles efter 
gamle regler 
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Revurdering 

• Kompensationsydelsen er en løbende hjælp

• Der skal alene ske en revurdering/opfølgning, hvis borgeren anmoder 
om det fordi forholdene har ændret sig, eller hvis kommunen bliver 
opmærksom på eller får en formodning om, at der sket ændringer 
som kan medføre en ændring i hjælpen.
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